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DSC Wanne-Eickel – Judo e.V.

Spiel, Sport, Spaß auf der Matte
Bewegungserziehung für Kinder ab 5 Jahren
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Seit September 2005 bieten wir ein qualifiziertes Bewegungsprogramm für Kinder ab 5 Jahren an.
Hier wollen wir den Kindern durch Spiel und Sport Gelegenheit bieten, neue Bewegungserfahrungen zu sammeln, soziale Kompetenzen zu erweitern und ein gesundes Maß an Selbstsicherheit und Selbstvertrauen (weiter) zu entwickeln. Ein Judoanzug ist dafür noch nicht erforderlich.

Schauen Sie doch einfach mal mit Ihrem Kind bei uns vorbei und lassen Sie sich überzeugen.

Ort:
Sporthalle der Grundschule Königstraße

Königstr. 25, 44651 Herne
Zeit:
freitags 16.30 bis 18.00 Uhr
Leitung:
Petra Hüsken und Jessica Steiner
Unsere anderen Sportangebote für die ganze Familie und für spezielle Zielgruppen finden Sie im Internet unter:

www.dsc-judo.de

oder rufen Sie uns an: 0177 / 2227991
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